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（030302）人口学（全日制） 

（学制 4 年，授予法学博士学位） 

一、培养目标 

人口学博士学位点旨在培育具有扎实人口学理论基础、人口数据分析技能和人口学研究能

力的高级专业人才。本学位点致力于通过为期 4 年的系统培养，使学生不仅牢固掌握人口学的

基础理论和系统专业知识，而且能够深入理解人口问题与经济、社会、环境等多领域交织的复

杂性。我们强调跨学科视野的拓展，鼓励学生参与国际交流和合作项目，以了解人口学研究方

向的国内外发展动态，并深入理解全球范围内的人口问题和解决方案。 

本学位点培养的博士研究生应具备独立研究和创新的能力，能够设计和执行科研项目，有

效运用现代信息技术和数据分析工具进行人口研究，并在人口学研究领域中做出创造性成果。

此外，学生应坚守学术诚信原则，具备强烈的社会责任感，能够在研究和实践中为社会福祉和

可持续发展做出积极贡献。 

二、主要研究方向 

1. 老龄化与人口健康 

2. 人口迁移与城市化 

3. 环境人口学与可持续发展 

4. 人口政策分析 

5. 人口学定量研究方法 

三、培养方式 

采取导师负责制与导师组指导制相结合的指导方式，以确保学生在科研能力上得到充分的

培养和个性化的指导。导师组由人口学及相关领域的专家构成。采用讲授与讨论相结合的教学

模式，以促进学生的批判性思维和深入理解。 

考核方式主要包括课堂讨论、调研报告、期末论文和数据分析报告等多种形式，旨在全面

评估学生的知识掌握和问题解决能力。考核主要采取课堂讨论和期末论文相结合的方式，课程

记分采用百分制。课程学习阶段采取学分制，学生修满 14 学分并完成学位论文后，方可申请毕

业论文答辩。 
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四、学制及修业年限 

人口学专业博士研究生学制为 4 年。根据学生的学术进展和研究需求可适当延长，最长修

业年限为基本修业年限延长 2 年。 

五、课程设置及学分要求 

专业培养方案课程设置与学分要求(表格内容，宋体 11 号) 

类 

别 
课程编码 课程名称 

总 

学 

时 

学 

分 

授课 

学期 
授课方式 

开课 

单位 

代码 

 

90011204 中国马克思主义与当代（文科）  2 1 讲授  

90011101 第一外国语（英语）  2 1、2 讲授 100 

11611001 
研究生学术规范与论文写作指

导 
34 1 1 讲授、讨论 116 

11611002 专业英语 34 1 1 外文阅读写作 116 

11511501 社会学理论与方法专题研究 34 2 1 讲授、讨论 116 

11611201 人口学研究前沿 34 2 1 讲授、讨论 116 

选 

 

 

修 

 

 

课 

 第二外国语     100 

 体育课*     300 

11512607 人口学研究方法 34 2 2 讲授、讨论 116 

11512602 人口与社会保障 34 2 1 讲授、讨论 116 

11512603 人口政策研究 34 2 2 讲授、讨论 116 

11512604 人口老龄化研究 34 2 2 讲授、讨论 116 

11612201 马克思主义人口学原著选读 34 2 2 讲授、讨论 116 

11511601 当代人口学理论 34 2 2 讲授、讨论 116 

11512509 当代社会学理论专题研究 34 2 2 讲授、讨论 116 

11512528 移民与流动专题研究 34 2 1 讲授、讨论 116 

11611101 社会学研究前沿 34 2 1 讲授、讨论 116 

11611601 社会工作与社会政策研究前沿 34 2 1 讲授、讨论 116 

11611301 人类学研究前沿 34 2 1 讲授、讨论 116 

11611501 社会心理学研究前沿 34 2 1 讲授、讨论  116 

补 

修 

课 

11521302 西方社会学理论  
不

计

学

分 

 硕士必修课 116 

11521355 当代人口学理论   硕士必修课 116 

11521356 人口学研究方法   硕士必修课 116 

11521357 人口社会学理论   硕士必修课 116 

11521502 社会政策分析   硕士必修课 116 

本专业毕业学分要求 

总学分 校公共必修课 专业必修课 专业选修课 培养方案外课程 

14 4 6 4 0 



南开大学学术学位博士研究生培养方案  116 社会学院 

 - 3 - / 4 

六、培养环节（可包含资格考试、开题报告、中期考核、学术活动或科研训练、基本文献

阅读书目、论文预审、预答辩等） 

1.资格考试 

人口学博士生在完成基础课程学习后，需参加资格考试。资格考试旨在评估学生对人口学

基础理论、研究方法和核心知识的掌握程度。资格考试可采用面试或笔试的方式进行。通过资

格考试，学生方可进入更深层次的研究阶段。 

2.开题报告 

开题须于第 4 学期期末前完成，学生要在导师指导下确定学位论文选题，完成选题报告并

参加开题答辩，开题答辩通过后才能进入学位论文的研究和写作。 

3.中期考核 

（1） 一般应于第 6学期前完成，安排口试（不少于 15 分钟），主要考核研究生思想品德、

课程学习、科研能力及研究进展三个方面。 

（2） 考试小组由导师和两位教授组成。 

（3）实行百分制，成绩不合格，须在两个月后进行第二次考试。  

4.学术活动或科研训练 

鼓励学生积极参与国内外的学术会议、研讨会、工作坊以及科研训练项目。这些活动不仅

能够提升学生的学术交流能力，还有助于拓宽研究视野，增强科研实践能力，并建立学术网络。 

5.基本文献阅读书目 

学生需按照导师组提供的阅读书目，系统地阅读人口学及相关领域的经典和前沿文献。这

有助于学生构建坚实的理论基础，了解学科发展趋势，掌握研究前沿。 

七、毕业标准及申请学位成果要求 

1.毕业标准 

研究生在学校规定的最长修业年限内，按要求修完培养计划规定的全部内容，成绩合格，

表现良好，通过论文答辩，达到学校毕业要求的，准予毕业。 

2.申请学位成果要求 

按入学时学校的申请学位成果相关标准执行。 

八、学位论文 

1. 论文基本要求 



南开大学学术学位博士研究生培养方案  116 社会学院 

 - 4 - / 4 

研究和写作时间不少于 10 个月，学生应定期与导师沟通工作进展，在导师指导下按计划

进度独立完成学位论文，学位论文字数要求不低于 10 万字。 

2. 论文评阅 

学位论文完成后，应经导师审核同意后才能提交审核，经同行评议全部合格才能参加答

辩。对于未通过导师审核同意或者有同行评议不合格的学位论文，须在有效时间内修改完善，

修改复核后仍不合格的，不能参加学位论文答辩。 

3. 论文答辩 

学位论文的答辩在学校规定的时间内组织进行，答辩组的答辩委员会成员由 5~7 位教授

（其中博导应占 2/3 及以上，校外教授不少于 2 位）组成。答辩程序应含导师介绍答辩人学习

和研究情况，答辩人报告毕业论文的主要内容，答辩委员会提问和答辩人应答，答辩委员会审

议、投票、写出答辩决议，答辩委员会主席宣布答辩决议等环节。答辩未获三分之二及以上答

辩委员会委员同意者，不能通过答辩。答辩虽通过但未获全票同意者，应由答辩委员会提出论

文修改意见，答辩人按意见对论文进行完善。 

九、其他要求 

未尽事宜，按南开大学研究生院相关要求执行。 

 

 


