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（025500）保险硕士（全日制） 

（学制 2 年，授予保险硕士专业学位） 

一、培养目标 

为适应新的国内外经济形势，满足社会和行业发展需求，奠定高级专业人才所需知识结

构、技能基础和核心竞争力，面向各类保险经营机构、保险监管机构、安全与风险管理机构、

灾害预防和控制机构、社会保障机构、风险与保险研究机构等各类企事业单位，培养具备良好

的政治思想素质和职业道德素养，具备扎实的经济、金融、保险、精算等领域扎实的理论基础

和宽广的专业知识，熟悉并掌握指引行业发展的政策、法律法规和中国国情，熟悉国内外市场

环境特征、业务操作与运营管理，能够胜任社会与企业风险管理、保险产品设计与定价、精算

评估与承保方案设计、保险运营与财务管理、保险监管、社会保险基金管理、保险与风险管理

教育与理论创新研究等工作的高端应用型、复合型、国际化的保险专门人才。 

二、专业方向 

1. 保险

保险学是一门应用型学科。保险专业学位研究生的培养区别于学术型硕士研究生。保险方

向专业学位研究生培养定位：主要面向保险业界，注重专业知识的实际应用和职业要求能力的

培养与训炼，培养复合型、应用型、创新型、国际化的高端保险人才。培养目标：掌握马克思

主义基本理论和中国特色社会主义理论体系；具有扎实的风险管理与保险学及精算学理论基础

和保险与经济学、管理学、法学、社会学及相关自然和工程科学等交叉学科领域知识储备；熟

悉国家金融和保险业相关政策和法规，掌握宏观经济发展动态和保险产业发展的最新动态，具

有行业与市场洞察力；具备从事保险行业所要求的创新思维、方法及职业技能等素质；掌握风

险管理与保险规划的基本技能和方法、能够学以致用，具备具备新科技时代保险行业实践岗位

所要求的创新能力、独立分析和解决实际问题的能力、组织管理能力和业务实施能力等。就业

领域：国内外保险业各类经营机构、风险管理机构、灾害预防和控制机构、各级保险监管机

构、各级社会保障机构、政府管理部门及相关领域企事业单位和机构等。 

2. 精算

精算学起源于保险业，至今已经在众多领域得到应用。作为保险业经营的科学基础，精算

在商业保险、社会保险中起到了不可替代的重要作用，涉及产品设计、定价、精算评估、资产

负债评估、财务管理、风险管理、保险投资、养老金精算等领域。从国际经验以及国内近年来

的发展趋势来看，精算专业的就业领域已经从传统的保险领域扩展到其他经济领域，特别是金
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融工程、投资领域。目前在我国精算专业人员从事的就业范围包括：（1）商业保险和社会保

险领域；（2）政府机构、监管机构和高等院校；（3）资产管理领域；（4）金融风险管理领

域等。精算学方向专业硕士研究生的培养目标是：为商业保险机构、社会保险机构、金融机

构、监管机构培养合格的精算人才，培养对精算基础理论与精算技术有系统、全面了解及认

识，掌握精算基本技能和实务操作并对其中某一方面具有较为深入的研究，具备胜任保险机

构、金融机构精算、风险分析及相关岗位的应用型高端人才。 

三、培养方式 

培养模式：采取校内学习和校外实践结合、国内教学与国际授课结合的“双结合培养摸

式”，基于多学科综合、宽口径学习平台进行专门领域专业化、双导师制培养。每个学生拥有

校内导师和校外兼职导师各一名，成立导师组，学生培养以导师指导为主、导师与导师组相结

合的方法。校内导师侧重培养学生的学习能力，校外导师侧重提高学生实操、经营管理与职业

发展能力。同时，鼓励学生到国外高校进行各种形式的学习和培训，取得对方机构签发成绩经

南开大学南开-泰康保险与精算研究院专业硕士指导委员会认定后承认学分。专业硕士可以跨

方向选课并计入学分，但最多只计 4学分，超过的部分不能作为毕业所需学分；专业硕士跨专

业、跨学院或学科门类选课学习的，所学课程不计入本专业方向毕业所需学分。 

培养过程：遵循理论与实践相结合、课堂学习与实践教学相结合原则，通过专业课程教学

案例建设、专业公开课与开放讲堂、实验室教学、及适合不同领域专业特征的校外实践基地建

设，为学生提供与行业接轨的专业教学、专业实践、顶岗实习等多种形式的实践教学，使学生

掌握坚实的理论知识及其与实践紧密结合的实务技能和知识，掌握科学研究和综合运用多方面

知识解决实际问题的方法和技能。 

教学方式：采取教师讲授与学生自主学习、讨论、实践相结合形式，鼓励专业课教学案例

建设和案例教学模式创新，注重理论联系实际，培养学生分析和解决实际问题的能力。同时，

在所设置的具有较强专业性和实务性课程中，有校内老师与校外专业人士共同开发和讲授课

程；有校外专家组授课课程，使学生所学知识体系与行业发展实践无缝对接。 

考核方式：综合评定学生的学习成绩，包括课堂学习交流汇报考核、理论应用实践作业考

核、专业领域方案设计考核、专题实习和研究报告考核等形式。 

四、学制及修业年限 

本专业全日制硕士专业学位研究生学制为 2 年，最长修业年限为基本修业年限延长 1年。 

五、课程设置及学分要求 
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总学分包含课程学分和专业实践学分，总学分不少于 38学分。课程学分不少于 32学分，

其中必修课 21学分；专业实践 6学分。 

专业培养方案课程设置与学分要求 

（保险方向）	

类 
别 

课程编码 课程名称 
总 
学 
时 

学 
分 

授课 
学期 

授课方式 
开课 
单位 
代码 

必 
 
修 

 
课 

90031201 
新时代中国特色社会主义理论

与实践 
 2 1 讲授 120 

90031202 马克思主义与社会科学方法论  1 2 讲授 120 
90031101 第一外国语（英语）  2 2 讲授 100 
90051001 科研伦理与学术规范  1    
30010001 综合体育测试  0  必修环节 300 
13531001 科研创新与论文写作指导 17 1 1、2 讲授 135 
13531002 经济学（中级） 51 2 1 讲授 135 
13531003 风险管理与高级保险学 51 2 1 讲授、专题讨论 135 
13531004 保险计量方法与应用 34 2 2 讲授、专题讨论 135 
13531005 保险精算原理 51 2 1 讲授、专题讨论 135 
13531006 保险法律制度与监管政策 34 2 2 讲授、案例分析 135 
13531007 保险会计与财务管理 34 2 1 讲授、专题讨论 135 
13531208 人工智能与保险科技 34 2 2 讲授、专题讨论 135 
13531009 专业实践（保险） 102 6 3 实践教学 135 

选 
 
 
修 

 
 
课 

 第二外国语  2  讲授 100 
 体育  2   300 

90052002 创新思维与创业实验  1 1、2 在线课程 900 
90052003 人工智能  1 1、2 在线课程 900 

13532201 财产与责任保险实务专题 34 2 1 
讲授、专题讨

论、案例分析 
135 

13532202 人寿与健康保险实务专题 34 2 1 
讲授、专题讨

论、案例分析 
135 

13532203 社会保障制度专题 34 2 1 
讲授、专题讨

论、案例分析 
135 

13532204 再保险实务 34 2 2 
讲授、专题讨

论、案例分析 
135 

13532013 固定收益投资实践 34 2 1 
专题讲座、讨

论、案例分析 
135 

13532011 保险数据挖掘及其应用 34 2 2 
讲授、实验室操

作、案例分析 
135 

13532012 定量风险管理 34 2 1 
讲授、专题讨

论、案例分析 
135 

13532010 寿险精算实务 64 3 1 讲授、实验室操 135 

10032209

32

17
32

25

1

51

30000010 28

16

20

1
1
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作、案例分析 

13532101 非寿险产品定价与精算评估 34 2 2 
讲授、实验室操

作、案例分析 
135 

13532014 寿险公司战略及经营管理实务 34 2 2 
讲授、专题讨

论、案例分析 
135 

13532015 保险精算理论国际前沿 34 1 2 专题讲座 135 

13532016 保险精算名家讲堂 34 1 1 
专题讲座、案例

分析 
135 

说明：体育作为选修课（2 学分），不计入研究生完成课程学习所取得的总学分。 

      保险精算理论国际前沿（13532015）和保险精算名家讲堂（13532016）是专业必选课。 

注：本方向课程的设置在满足国家保险教指委关于专业课设置要求基础上，部分专业课程对接

澳大利亚新西兰保险金融学会高级准会员（ANZIIF Senior Associate）资格认证课程，学生所学

专业知识和技能对接国内外保险经营机构产品开发与经营、风险管理、保险投资经营、保险监

管、社会保障等相关岗位。 

 

专业培养方案课程设置与学分要求 

（精算方向） 

类 
别 

课程编码 课程名称 
总 
学 
时 

学 
分 

授课 
学期 

授课方式 
开课 
单位 
代码 

必 
 
修 

 
课 

90031201 
新时代中国特色社会主义理论

与实践 
 2 1 讲授 120 

90031202 马克思主义与社会科学方法论  1 2 讲授 120 
90031101 第一外国语（英语）  2 2 讲授 100 
90051001 科研伦理与学术规范  1    
30010001 综合体育测试  0  必修环节 300 
13531001 科研创新与论文写作指导 17 1 1、2 讲授 135 
13531002 经济学（中级） 51 2 1 讲授 135 
13531003 风险管理与高级保险学 51 2 1 讲授、专题讨论 135 
13531004 保险计量方法与应用 34 2 2 讲授、专题讨论 135 
13531005 保险精算原理 51 2 1 讲授、专题讨论 135 
13531006 保险法律制度与监管政策 34 2 2 讲授、案例分析 135 
13531007 保险会计与财务管理 34 2 1 讲授、专题讨论 135 
13531108 人工智能与风险管理精算模型 34 2 2 讲授、专题讨论 135 
13531009 专业实践（保险） 102 6 3 实践教学 135 

选 
 
 

 第二外国语  2  讲授 100 
 体育 28 2   300 

90052002 创新思维与创业实验  1 1、2 在线课程 900 

10032209

32

17

32

25
1

1
1

30000010

51

16 

1

1
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修

课

90052003 人工智能 1 1、2 在线课程 900 

13532010 寿险精算实务 64 3 1 
讲授、实验室操

作、案例分析

135 

13532101 非寿险产品定价与精算评估 34 2 2 
讲授、实验室操

作、案例分析

135 

13532011 保险数据挖掘及其应用 34 2 2 
讲授、实验室操

作、案例分析

135 

13532102 风险建模统计方法 34 2 1 讲授、专题讨论 135 

13532012 定量风险管理 34 2 1 
讲授、专题讨

论、案例分析

135 

13532103 精算预测建模 34 2 2 讲授、专题讨论 135 

13532013 固定收益投资实践 34 2 2 
讲授、专题讨

论、案例分析
135 

13532104 企业年金精算理论与实务 34 2 2 
讲授、实验室操

作、案例分析

135 

13532014 寿险公司战略及经营管理实务 34 2 2 
讲授、专题讨

论、案例分析

135 

13532015 保险精算理论国际前沿 34 1 2 专题讲座 135 

13532016 保险精算名家讲堂 34 1 1 
专题讲座、案例

分析

135 

说明：体育作为选修课（2 学分），不计入研究生完成课程学习所取得的总学分。 

      保险精算理论国际前沿（13532015）和保险精算名家讲堂（13532016）是专业必选课。 

注：本方向课程设置在满足国家保险教指委关于专业课设置要求基础上，紧扣北美精算师、中

国精算师和特许金融风险管理师资格考试体系及其发展方向，该方向学生所学专业知识和技能

直接对接商业保险、社会保险的精算、风险管理、保险投资、经营管理等岗位，也对应金融投资

等相关领域的岗位。

六、培养环节（可包含专业实践、开题报告、中期考核、论文预审、预答辩等） 

1.专业实践

通过团队学习、案例分析、现场研究、模拟训练、社会实践等方法，培养学生研究实践问题

的意识和能力，并提供教学实践和社会实践的岗位供研究生选择和锻炼。各岗位负责人对实践

者写出考核评语，合格者记入研究生学籍档案。 

专业学位研究生在学期间在保险、金融机构、政府及企事业单位的相关岗位的实践实践累

积应不少于六个月，可采用集中于分段相结合的实践方式。

2. 论文选题与开题

论文选题是在调查研究的基础上，结合在专业实习实践所接触到的行业发展中的实际问题

等，在导师组指导下选定。导师组由相近研究方向的导师 3-5 人组成，要求学生在第二学期末在

20 
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导师组指导下撰写学位论文开题报告（不少于 3000字），并在导师组进行开题汇报和答辩。 

3.论文中期检查与预答辩 

论文写作建立中期检查制度和预答辩制度，其中第三学期末进行中期检查制度，第四学期

初（最晚 3月中）进行预答辩，具体的中期检查制度和预答辩由各导师组具体负责执行和落实，

但要建立相应的档案留存制度，以备研究院和研究生院检查。 

七、毕业标准 

研究生在学校规定的最长修业年限内，按要求修完培养计划规定的全部内容，成绩合格，

表现良好,通过论文答辩，达到学校毕业要求的，准予毕业。 

八、学位论文 

1.论文基本要求 

论文写作在导师指导下独立完成。评价论文水平主要是考查其综合运用所学理论和方法解

决实际问题的能力，看其内容是否有创新见解，或是否有实用应用价值。论文字数不低于 3 万

字。 

2.论文评阅 

专业硕士学位论文评阅需聘请两位与论文有关的评阅人对论文进行书面评阅，并进一步坚

持和完善匿名送审制度。论文评阅人应是责任心强、作风正派，在本学科领域有一定学术造诣

的具有副教授及以上或相当职称的同行专家，其中应有一位具有丰富金融业实践经验的业界专

家。 

3. 论文答辩 

专业硕士学位论文答辩委员会由 3至 5 人（有指导教师参加答辩委员会的至少 4 人）组成，

其中至少有一位具有丰富金融业实践经验的业界专家。 

九、其他要求 

 


